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Curriculum Vitae versie: april 2019 
Naam :  Mark Huizinga 

Geboortedatum :  10 september 1973 

Woonplaats :  Schiedam 

Nationaliteit :  Nederlandse 

Telefoon :  010-2499004 

E-mail :  mark@markhuizinga.nl 

Website :  www.markhuizinga.nl 

Twitter :  @huizingatweets 
 

 

Huidige werkzaamheden 
 

2015 – heden Voorzitter van Survivalrun Bond Nederland 

De Survivalrun Bond Nederland (SBN) is de nationale sportbond voor survivalrun, een 

groeiende tak van sport. De SBN bestaat sinds 1991, heeft ca. 12.000 leden, 40 

survivalruns op de jaarkalender en is sinds 2019 volwaardig lid van NOC*NSF. 

Als voorzitter ben ik verantwoordelijk voor het richting en vorm geven aan de sport. 

Daarbij overleg ik met het bestuur, regio’s, regio’s, aangesloten verenigingen en externe 

contacten. Het bestuur legt tweemaal per jaar verantwoording af aan de ALV. 

Onbezoldigd. 

 

2015 – heden Docent judo aan IJF Academy 

De Internationale Judo Federatie (IJF) heeft een Academy voor opleidingen tot 

judotrainer. Als docent en examinator voor deze opleidingen geef ik 10 tot 15 weken per 

jaar les op wereldwijde locaties. 

 Bezoldigd. 

 

2014 – heden Vice-voorzitter van Raad van Toezicht van Stichting Rotterdam Topsport 

Rotterdam Topsport is de spin in het web voor alle (top)sportactiviteiten in de regio 

Rotterdam. De Raad van Toezicht vergadert ca. zes maal per jaar met de directie van 

Rotterdam Topsport. Meer overlegmomenten gebeuren fysiek, telefonisch of via e-mail. 

Onbezoldigd. 

 

2001 – heden Freelancer in eenmanszaak Judopromotie Mark Huizinga 

Als zelfstandige voer ik diverse projecten uit m.b.t. sport, judoclinics, spreken, 

dagvoorzitterschap, media, NOC*NSF, judolessen geven in binnen- en buitenland. 

 Bezoldigd en onbezoldigd. 

http://www.markhuizinga.nl/
http://twitter.com/huizingatweets
http://www.survivalrunbond.nl/
http://academy.ijf.org/
http://www.rotterdamtopsport.nl/
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Voormalige werkzaamheden 

 

2018 – 2019 Auteur Meerjarenopleidingsplan voor Judo Bond Nederland 

In samenwerking met vakinhoudelijke specialisten gaf ik vorm aan het 

Meerjarenopleidingsplan van de JBN. Hierin staan de stappen beschreven die een 

judoka van jeugd tot wereldtop doorloopt. 

Bezoldigd. 

 

2016 – 2018 Chef de Mission van Nederlands team voor Youth Olympic Games 2018 Buenos Aires 

Verantwoordelijk voor de voorbereiding, uitzending en begeleiding van jeugdéquipe (41 

sporters uit 19 sporten, leeftijd 14-18 jaar) en begeleidingsstaf naar Jeugd Olympische 

Spelen. Voorzitten van vergaderingen van de projectgroep en overleggen met 

sportbonden, coaches en sporters. 

 Bezoldigd, in opdracht van NOC*NSF. 

 

2016  – 2017 Techniektrainer judo bij Judo Bond Nederland 

Eenmaal per week verzorgde ik techniektraining aan de Nederlandse judotop op het 

Nationaal Trainingscentrum (NTC) op Papendal. 

Bezoldigd. 

 

2016 Hoofdtrainer bij Judo Topsport Steunpunt Eindhoven  

Verantwoordelijk voor het trainen, coachen en begeleiden van de judoka’s van 18 tot 23 

jaar van JTS Eindhoven, één van de vier Topsport Steunpunten van de Judo Bond 

Nederland. Ik geef sturing aan de overige trainers/begeleiders van de judoka’s. 

 Bezoldigd, 0,5 FTE in dienst van Judo Bond Nederland. 

 

2013 – 2014 Chef de Mission van Nederlands team voor Youth Olympic Games 2014 Nanjing 

Verantwoordelijk voor de voorbereiding, uitzending en begeleiding van jeugdéquipe (41 

sporters uit 13 sporten, leeftijd 14-18 jaar) en begeleidingsstaf naar Jeugd Olympische 

Spelen. Voorzitten van vergaderingen van de projectgroep en overleggen met 

sportbonden, coaches en sporters. 

 Bezoldigd, in opdracht van NOC*NSF 

 

2010 – 2012 Bondscoach junioren dames bij Judo Bond Nederland 

Verantwoordelijk voor het trainen, selecteren, coachen en begeleiden van de nationale 

selecties meiden tot 17 jaar en tot 20 jaar. Vergaderen met de andere bondscoaches en 

technisch directeur van de Judo Bond Nederland. 

Bezoldigd, 0,5 FTE in dienst van Judo Bond Nederland. 

 

1997 – 2008 Officier Koninklijke Luchtmacht 

 - Assistent-Coördinator Defensie Topsport Selectie 

  Coördineren van de PR-activiteiten van de militaire topsporters. 

 - Medewerker Sportcommissie Koninklijke Luchtmacht 

  Beheren van de internet- & intranetsite van de Sportcommissie. 

 - Medewerker Afdeling Informatievoorziening & Automatisering Hoofdkwartier  

  In kaart brengen en verbeteren van informatiestromen van afdelingen. 

  Verwerken van aanvragen op ICT-gebied. 

 

 

http://www.jbn.nl/
http://www.nocnsf.nl/
http://www.jbn.nl/
http://jtseindhoven.nl/
http://www.nocnsf.nl/
http://www.jbn.nl/
http://www.luchtmacht.nl/
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Afgeronde opleidingen 
2005 – 2006 Judoleraar-B (hoogste lesbevoegdheid) bij Judo Bond Nederland 

1993 – 2001 HEAO (HBO Bedrijfskundige Informatica) in Rotterdam 

1993 Praktijkdiploma Boekhouden 

1993 Praktijkdiploma Moderne Bedrijfsadministratie  

1993 Praktijkdiploma Nederlandse Bedrijfscorrespondentie 

1993 Praktijkdiploma Engelse Bedrijfscorrespondentie  

1991 – 1993 MEAO (MBO Bedrijfsadministratie) in Rotterdam 

1985 – 1991 HAVO in Vlaardingen 

 

Topsportcarrière judo 
1994 – 2008  Olympisch kampioen 2000 

Olympisch brons in 1996 & 2004 

 brons op WK 2005 

5x Europees kampioen, 12 EK-medailles 

 32x deelnemer aan EK, WK en Olympische Spelen 

 12x Nederlands kampioen 

 
 

Relevante vaardigheden 
Rijbewijs : B + E 

Talen  : Nederlands (mondeling & schriftelijk uitstekend) 

    Engels (mondeling & schriftelijk goed) 

    Duits (mondeling redelijk) 

    Frans (mondeling redelijk) 

 

Televisie 
2014 winnaar  De Nationale 2014 Test  BNN kennisquiz  1 aflevering 

2014  winnaar  Expeditie Poolcirkel  RTL5 realityprogramma  11 afleveringen 

2012 finalist  De Slimste Mens  NCRV kennisquiz   9 afleveringen 

2012 deelnemer Schat van de Oranje  SBS6 realityprogramma  6 afleveringen 

2010 winnaar  Nationale IQ Test  BNN kennisquiz  1 aflevering 

2010 winnaar  Eeuwige Roem  AVRO realityprogramma 8 afleveringen 
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Overige verbintenissen 
Blessed Generation Ik ben ambassadeur van deze stichting die drie weeshuizen in Kenia runt 

Museum Vlaardingen Ik ben lid van het Comité van Aanbeveling 

De 144   Ik ben lid van dit genootschap van oud-topsporters, bestuurders en journalisten 

Adidas   Mijn kledingsponsor 

 

Onderscheidingen 
2018 Opgenomen in Hall of Fame van de Internationale Judo Federatie 

2016 Gekozen tot Grootste Vlaardinger aller tijden (uitgereikt door burgemeester) 

2009 Erepenning Koninklijke Luchtmacht 

2000 Ridder in de Orde van de Nederlandse Leeuw 

2000 Stadspenning van de gemeente Vlaardingen (ereburger) 

2000 Lid van Verdienste van Judo Bond Nederland 

2000 Europees judoka van het jaar 

1998 Europees judoka van het jaar 

1997 Gouden Penning Koninklijke Militaire Academie 

 

Interesses 
Deelnemen aan survivalruns (tot nu toe ca. 50x) 

Hardlopen (o.a. 2x Rotterdam Marathon) 

Sportvissen 

http://www.blessedgeneration.nl/
http://www.museumvlaardingen.nl/
http://www.de144.nl/
http://www.adidas.nl/

